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研究者情報 
⽒ 名 滝⾕ 寿美 
職 名 桜の聖⺟短期⼤学 
所 属 桜の聖⺟短期⼤学 ⽣活科学科福祉こども専攻 
最 終 学 歴 福島⼤学⼤学院⼈間発達⽂化研究科 修了 
学 位 修⼠（教育学） （2022 年 3 ⽉） 
専 ⾨ 分 野 学校臨床 
所 属 学 会 ⽇本学校教育相談学会 ⽇本⼼理臨床学会 ⽇本公認⼼理師学会 ⽇本教育カウン

セリング学会 
主要担当科⽬ 保育の⼼理学，教育相談，教育⼼理学，特別研究（こどもと⼼の科学） 
研 究 課 題 学校臨床における⼼理⽀援（⼦ども⽀援，学校コンサルテーション），⼼理教育の実

践，⽀援者⽀援のための予防的アプローチ，⼦ども集団の理解と⽀援 
 
 
研究業績／教育実績（主な著書・論⽂） 

区 分 著 書 ・ 論 ⽂ 名 等 発⾏所・掲載誌（書）・著書等 発⾏等年⽉ 
論 ⽂ 1「⾼校⽣におけるインターネット依存

傾向とその媒介要因-質問紙調査から分
散分析と重回帰分析を利⽤して-」（単
著） 

愛知県学校教育事例研究会教
育臨床事例 29 号 

2020 年 1 ⽉ 

報 告 2「2020 年度臨床⼼理・教育相談室『ス
マイル会』活動報告」 
（共著/筆頭） 

福島⼤学⼼理臨床研究第 16 号 2021 年 10 ⽉ 

論 ⽂ 3「⾼校⽣の SNS 上における⾃⼰呈⽰と
インターネット利⽤⾏動の関連‐⽣徒
理解と予防的アプローチの視点から
‐」（単著） 

福島⼤学⼤学院修⼠論⽂ 2022 年 3 ⽉ 

報 告 4「『⼤切にしたいものカードゲーム』活
動報告」（共著） 

福島⼤学⼼理臨床研究第 17 号 2022 年 10 ⽉ 

発 表 5「教師が⼼理師資格を持つことの意味
〜教育分野活動モデルからの検討〜」
（⾃主シンポジウム） 

第 2 回⽇本公認⼼理師学会学
術集会 

2022 年 12 ⽉ 

発 表 6「危機対応における学校機能コンサル
テーション‐外部コンサルテーション
の活⽤可能性に着⽬して‐」 
（⼝頭発表） 

第 3 回⽇本公認⼼理師学会学
術集会 

2023 年 12 ⽉ 

論 ⽂ 7「教師が⼼理師資格を持つことの意味 福島⼤学⼈間発達⽂化学類附 2024 年 2 ⽉ 
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‐⼼理の知⾒を教育現場でどう⽣かす
か‐」（単著） 

属学校臨床⽀援センター紀要
第 9 号 

報 告 8「2022 年度臨床⼼理・教育相談室『オ
リーブの会』活動報告」（共著） 

福島⼤学⼼理臨床研究第 18号 2024 年 3 ⽉ 

 
主な社会貢献活動 

社会貢献活動 活動年⽉⽇ 

・福島県⽴光南⾼等学校 ⼼の健康教育講演会 
講師 
・福島県⽴あさか開成⾼等学校 コミュニケーシ
ョンスキル養成講座 講師 

2023 年 1 ⽉ 
 
2024 年 5 ⽉ 

特別研究 
テーマ／概要 こどもと⼼の科学 

特別研究内容 ⼦どもの⼼理についてそれぞれの関⼼のあるテー
マを科学的な視点で検討考察し，⼦どもたちへの
関わりについての学びを深める。 

 


